
赌博
无法收手？

担心
朋友或爱人？

在宾夕法尼亚
可得到帮助。

1-800-GAMBLER®

www.pacouncil .com

宾夕法尼亚州彩票局和
宾夕法尼亚州毒品
与酒精计划局支持

发布



宾夕法尼亚州强迫性赌博委员会
是一个非营利组织，重点关注

通过针对无秩序赌博的教育讲习班来
提高认识和传播信息，并通过使用援助热线服务

促进转介获得援助。

www.pacouncil .com

赌博无法收手？
当某人深陷其中而无法自拔时，赌博的问
题就会出现，他们生活的多个方面也可能
会因此受到负面影响。

据估计，这种慢性的渐进式问题影响了美国数
百万人的生活。

一些警示迹象包括：
	 •	超出预算的赌博
	 •	难以支付账单/债务
	 •	谎报资金去向
	 •	借钱继续赌博
	 •	寻求回本
	 •	家庭、工作或学校问题

赌博问题会影响任何人。
有人提供帮助，就可能重回正轨。

如需更多信息或帮助，请拨打宾夕法尼亚
州全天候免费援助助热线	
1-800-GAMBLER®。
对所有通话均给予保密。


